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~»Mit Entdeckungsfreude
an der Natur und

Lust an der Bewegung
durch Wald und Feld"

Spezialisierungsmodul Wald- und Naturerlebnis

Kursleiterinnen:

B Jacqueline Blchi, Wald-Kindergartnerin, SVEB1, CAS naturbezogenen Umweltbildung Silviva, CAS
Praxisdozentin PHZH, LOA Trainerin, 078 848 92 88, luescher.buechi@bluewin.ch

B Jacqueline Bertschi, Spiel- / Wald-Spielgruppenleiterin seit 2001, Naturpadagogin Waldchind SG,
Waldprojektleiterin, SVEB1, Pflanzenfachfrau, Marchenerzahlerin, 078 788 90 56, j.bertschi@bluewin.ch

B |sabelle Scheiber, Wald-Spielgruppenleiterin seit 2007, integrative Padagogin, Waldspielgruppen
Ausbildung, Meisterschaft Naturpadagogik

Die Kursleiterinnen werden uns speziell fir Wald- und Naturbesuche mit Spielgruppen ihre grossen Er

Ideen mit Wald, Pflanzen, Spiel- und Erlebnismdglichkeiten in Wald und Feld weitergeben. Ein Kurs f{

Waldspielgruppenleiterinnen und alle, die ihr Wissen und ihre Kompetenzen erweitern méchten.

Aber auch wenn du nur hin und wieder in den Wald gehst: Im Kurs erhaltst Du Inputs zu Naturspazier-

gangen, Elternanlassen in der Natur, erweiterst dein Lieder- und Versrepertoire, erlebst verschiedene

Jahreszeiten in der Natur, sammelst Waldschatze und wirst mit ihnen kreativ. So ist er auch fur Indoor-

Spielgruppenleiterinnen interessant. Esther Meier
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Modul 1

Dieses Kursmodul vermittelt dir das notige Wissen rund um den Wald und
dessen Bewohner. In abwechslungsreich gestalteten Kurssequenzen erweiterst
Du durch eigenes Erleben und Ausprobieren dein Wissen und erhaltst Ideen und
Anregungen. Die Kursleiterin bringt einen grossen Erfahrungsschatz und
aktuelles Wissen mit, da sie im Wald und in der Natur arbeitet.

Spiel und Bewegung im Wald

Lieder und Verse, Waldfiguren-Theater
Kreatives Werken und Gestalten im Wald
Tiere und Pflanzen im Wald

Feuer und Kochen

Veranstaltung mit Eltern / -Kommunikation

o O O O O O

Je nach Bedarf und Vorwissen der Kursteilnehmerinnen:
o Padagogische Haltung und methodisches Vorgehen
o Verhaltensregeln und Sicherheit, Ausristung und nétiges Material

Daten: Beginn Mo 3.Marz 25 um 19.30 Einstieg in die Waldspielgruppe

Zeiten: Samstag, jeweils von 9.30 — 14.30 Uhr

29. Marz 25 9.30 — 14.30 Uhr
17. Mai 25 9.30 — 14.30 Uhr
14. Juni 25 9.30 — 14.30 Uhr

30. August 25 9.30 — 14.30 Uhr

Kursort: Walder der Stadt Winterthur,
verschiedene Waldspielgruppenplétze kennenlernen
Verpflegung: Du beteiligst dich aktiv mit Mitwirkung, Material und

Lebensmitteln.

Modul 2

Du lernst jeweils eine einheimische Wildpflanze griindlich kennen und sicher
bestimmen. Wir kochen und kosten eine Wildkrauterdelikatesse. Lass dich von
der reichen Welt der wilden Krauter tberraschen! Dazu bekommst du passende
Geschichten, Versli, Lieder, Werkideen etc. fur den Waldtag mit den Kindern.
Und jedes Mal fillt sich dein Waldrucksack etwas mehr...

Hier eine Auswahl der moglichen Hauptpflanzen:

Veilchen, Gundelrebe, Vogelmiere, Ganseblimchen oder ...

Barlauch, Léwenzahn, Brennnessel, Holunder oder ...

Spitzwegerich, Quendel, Dost oder ...

Ein Abstecher zu den Giftpflanzen zeigt uns wo wir uns in Acht nehmen mussen.

Zeiten: Freitag, jeweils von 14.30 — 19.30 Uhr

11. April 25 14:30 - 19:30 Uhr
20. Juni 25 14:30 - 19:30 Uhr
12. Sept.25 14:30 - 19:30 Uhr
14. Nov.25 14:30 - 19:30 Uhr
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Anmeldung:

Spezialisierungsmodul Wald- und Naturerlebnis § /

Ich melde mich definitiv an fir:

o Modul 1+ 2 und 2 Praxistage in Waldspielgruppe
(mit Abschlusszertifikat ,Wald- und Natur-Spielgruppenleiterin®)
Kosten: Fr. 980.- (42 Std. + 8 Std. Praxisbesuche)

+ Kursunterlagen (Wegerich und Wurzelzwerg 20.-, Sunnewirbel 15.-)

Name, VOIrNaME: ..........oiiiiiiiieieeiiiie e eee e eenes
Strasse, NI
PLZ, Ort: e
Telefon: s

BNl

o Ich gebe schon Waldspielgruppe, seit .... Jahren.
o Ich mdchte neu eine Waldspielgruppe aufbauen.

Datum / Ort: covviieiiiiiiiieerinnennns Unterschrift: .......ccvvvevviniinnnnn.

Anmeldung schicken an:
SpielgruppenLEAD

Esther Meier, Hofmannstr. 24, 8405 Winterthur
info@spielgruppenlead.ch

IBAN CH53 0900 0000 8401 88 36 0

Kursleitung:

Jacqueline Blichi, Wald-Kindergartnerin, SVEB1, CAS naturbezogenen
Umweltbildung Silviva, CAS Praxisdozentin PHZH, LOA Trainerin, 078
848 92 88, luescher.buechi@bluewin.ch

Jacky Bertschi, Spiel- / Wald-Spielgruppenleiterin seit 2001,
Naturpadagogin Waldchind SG, Waldprojektleiterin, SVEB1,
Pflanzenfachfrau, Marchenerzahlerin, 078 788 90 56,
j-bertschi@bluewin.ch

Isabelle Scheiber, Wald-Spielgruppenleiterin seit 2007, integrative
Padagogin, Waldspielgruppen Ausbildung, Meisterschaft Naturpadagogik
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